
NO 市町村名
高齢者人口
（R7.4.1）

育成目標数
修了者数

（R7.3.31）
修了者数-
目標数

受講中者数
（R7.3.31）

1 水戸市 71,943 72 112 40 28

2 日立市 55,215 55 26 -29 2

3 土浦市 41,291 41 64 23 10

4 古河市 40,829 41 31 -10 15

5 石岡市 23,908 24 30 6 5

6 結城市 15,402 15 30 15 8

7 龍ケ崎市 23,343 23 18 -5 6

8 下妻市 12,305 12 19 7 6

9 常総市 18,296 18 7 -11 2

10 常陸太田市 19,007 19 11 -8 0

11 高萩市 9,782 10 31 21 9

12 北茨城市 14,656 15 16 1 3

13 笠間市 23,777 24 51 27 9

14 取手市 35,950 36 25 -11 2

15 牛久市 25,691 26 40 14 6

16 つくば市 48,710 49 124 75 29

17 ひたちなか市 40,792 41 69 28 10

18 鹿嶋市 20,976 21 28 7 3

19 潮来市 9,181 9 3 -6 0

20 守谷市 17,091 17 28 11 11

21 常陸大宮市 14,617 15 33 18 13

22 那珂市 17,735 18 22 4 9

23 筑西市 32,105 32 25 -7 4

24 坂東市 15,987 16 18 2 0

25 稲敷市 14,352 14 12 -2 5

26 かすみがうら市 12,861 13 5 -8 0

27 桜川市 13,623 14 6 -8 2

28 神栖市 23,254 23 10 -13 2

29 行方市 11,570 12 13 1 1

30 鉾田市 15,273 15 19 4 8

31 つくばみらい市 13,325 13 10 -3 1

32 小美玉市 14,936 15 16 1 14

33 茨城町 11,055 11 9 -2 4

34 大洗町 5,113 5 3 -2 0

35 城里町 6,968 7 5 -2 0

36 東海村 9,577 10 11 1 2

37 大子町 6,987 7 7 0 1

38 美浦村 4,730 5 4 -1 0

39 阿見町 13,734 14 11 -3 12

40 河内町 3,100 3 0 -3 0

41 八千代町 6,582 7 3 -4 0

42 五霞町 2,806 3 0 -3 0

43 境町 7,148 7 41 34 7

44 利根町 6,696 7 1 -6 0

県外 10 9

茨城県介護予防リハビリ専門職指導者育成目標数と現状
※目標値は高齢者1,000人に1人（2025年3月現在）


